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Curriculum des Psychologiestudiums an Schweizer Hochschulen 
Das Psychologieberufegesetz PsyG1 ist die Grundlage der gesetzlichen Regelung des Hochschulstudiums im 
Hauptfach Psychologie in der Schweiz und der eidgenössischen Weiterbildungstitel in den unter Art. 8 des PsyG 
aufgeführten Fachgebieten der Psychologie sowie den daraus folgenden geschützten Berufsbezeichnungen. Die 
in der KPSYCH vertretenen Schweizer Hochschulen2 haben auf der Grundlage ihrer Studienordnungen und Stu-
dienpläne (siehe Anhang 1 und 2) den im Folgenden aufgeführten Consensus erstellt. Dieser Consensus dient 
als Grundlage zur Anerkennung von Studiengängen in Psychologie an Schweizer Hochschulen und als Beurtei-
lungsgrundlage für berufspolitische und politische Entscheidungsinstanzen. 

1. Inhaltliche und strukturelle Minimalkriterien 

Bachelorstudium 
180 ECTS, davon min-
destens 120 ECTS in 
Psychologie 

Methodologie 
Mindestens 30 ECTS mit mindestens 21 ECTS in Statistik und 
Methodenlehre und mindestens 3 ECTS in Experimentalprakti-
kum und Teilnahme an psychologischen Untersuchungen 

Grundlagen und  
Anwendung 

Mindestens 54 ECTS mit mindestens 3 ECTS in mindestens 
fünf der folgenden Bereiche: Kognitions-, Emotions-, Motivati-
onspsychologie; Biologische und Neuropsychologie; Sozial-
psychologie; Entwicklungspsychologie; Persönlichkeits- und 
Differentielle Psychologie; Klinische und Gesundheitspsycholo-
gie; Wirtschafts-, Arbeits- und Organisationspsychologie 

Praktische Grund-
kompetenzen 

Mindestens 3 ECTS 

Sonstiges Mindestens 33 ECTS innerhalb der Psychologie 

Masterstudium  
120 ECTS, davon min-
destens 105 ECTS in 
Psychologie 

Theorie Mindestens 12 ECTS 

Methoden Mindestens 6 ECTS 

Masterarbeit Mindestens 30 ECTS 

Praktikum Mindestens 9 ECTS 

Sonstiges Mindestens 48 ECTS innerhalb der Psychologie 

2. Konsekutivität 

Die Voraussetzung für das Führen der durch das Psychologieberufegesetz PsyG geschützten Berufsbezeichnung 
Psychologin respektive Psychologe sowie allfälliger zusammengesetzter Berufsbezeichnungen in Psychologie ist 
das Absolvieren eines konsekutiven Hochschulstudiums in Psychologie, d.h. sowohl das Bachelor- als auch das 
Masterstudium erfüllt die aufgeführten inhaltlichen und strukturellen Minimalkriterien.  

3. Minimalkriterien in Bezug auf Qualifikation und Qualitätskontrolle 

Das Studium der Psychologie wird von qualifizierten Fachpersonen vermittelt und fortlaufend in der Qualität eva-
luiert. 

 

Verabschiedet von der Kommission für das Psychologiestudium an Schweizer Hochschulen am 1.10.2020; aktua-
lisierte Version verabschiedet am 11.11.2025.

 
1 SR 935.81; https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/268/de  
2 Universität Basel, Universität Bern, Universität Freiburg/Université de Fribourg, Université de Genêve, Université de Lausanne, Hoch-
schule Luzern, HSLU, Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW, UniDistance/FernUni Schweiz, Università della Svizzera italiana, Zür-
cher Hochschule für Angewandte Wissenschaften ZHAW, Universität Zürich 

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/268/de
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Anhang 1: Studienordnungen und Studienpläne der in der KPSYCH vertretenen Schweizer Hochschulen für das Bachelorstudium in Psychologie  

Bachelorstudium University 
of Basel 

University 
of Bern 

University 
of Fribourg 

University 
of Zürich 

Université 
de Genêve 

UniDistance 
FernUni Schweiz 

Université 
de Lausanne FHNW ZHAW HSLU 

Bereich      F D  AOP WP   

Einführung 3 2 3 2 9 10 10 9 1 1 5  

Methodologie 37 31 45 33 33-42 39 40 45 33 33 31 30 

Statistik und Methodenlehre 26 25 27 25 30-39 29 30 39 27 27 28 27 

Experimentalpraktikum/Teilnahme an  
psychologischen Untersuchungen  11 6 18 8 3 10 10 6 6 6 3 3 

Grundlagen/ Anwendungen 70 56 54 75 123-132 116 100 69 68 72 56 78 

Kognitions-, Emotions-,  
Motivationspsychologie 14 12 6-9 13 15-24 30 30 9 10 10 8 9 

Biologische und Neuropsychologie 8 6 3-12 10 6 19 10 12 3 3 4 - 

Sozialpsychologie 14 6 0-6 6 6-9 10 10 12 6 6 6 6 

Entwicklungspsychologie 14 6 6-9 10 9-12 10 10 6 3 3 5 3 

Persönlichkeits- und Differentielle  
Psychologie 0 3 0-3 4 6 4 10 6 3 3 7 3 

Klinische und Gesundheits- 
psychologie 

14 9 6-12 20 3-18 20 20 18 9 3 22 3 

Wirtschafts-, Arbeits- und  
Organisationspsychologie 6 6 0-9 8 3 10 10 3 33 28 4 AOP 

24 
MK 
24 

weitere Bereiche  8 0-21 4 54-87 13 - 3 1 16 - 30 

Praktische Grundkompetenzen 11 21 27 4 6 15 10 9 21 12 28 27 

Diagnostik 7 11 9 4 6 10 10 6 3  18 - 

Praktische Kompetenzen 4 10 18   5  3 18 12 10 27 

Berufs- oder Forschungspraktikum 12  18  6 (optional)    27 27 20 12 

Bachelorarbeit 12 10 15 6 6 (optional)  10  12 12 15 15 

Wahlbereich 35 60 18 60 42  10 48 18 23 31 12 

Gesamt 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180 
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Anhang 2: Studienordnungen und Studienpläne der in der KPSYCH vertretenen Schweizer Hochschulen für das Masterstudium in Psychologie  

Masterstudium University of 
Basel 

University of 
Bern 

University of 
Fribourg 

Université de 
Neuchatel 

University of 
Zürich 

Université de 
Genève 

UniDistance 
FernUni Schweiz 

Université de 
Lausanne FHNW ZHAW 

Università 
della Svizzera 

italiana 

Bereich       F D     

Theorie 15 60 63 51 38 54-81 15 40 39 36 18 62 

Praxis 12     3-18   3-15 12   

Methoden 26 10 12 6 8 9 20 20 12 12 20 6 

Praktikum 12 10 15 15 16 6-15 15 15 15-18 18 12 14 

Masterarbeit 30 30 30 36 38 30 30 30 30 30 30 30 

Masterprüfung 10    8        

Wahlbereich 15 10  12 12 6 40 15 6-24 12 40 8 

Gesamt 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 

 

 

 
 


